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        Προς 

        Υπουργό Παιδείας 

                  κ. Α. Σπηλιωτόπουλο 

       

    

Κύριε Υπουργέ, 

κατόπιν εγγράφου που μας κοινοποίησε η Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Β. 

Έβρου, σχετικά με την εισαγωγή του μαθήματος Αγωγή Υγείας ως υποχρεωτικό 

μάθημα στην πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση, σας ενημερώνουμε ότι 

συμφωνούμε απόλυτα με την παραπάνω πρόταση. 

Μία μακροπρόθεσμη πολιτική υγείας και πρόληψης επιβάλλεται να στηρίζεται 

και στη διαπαιδαγώγηση των παιδιών που ξεκινάει από το σχολείο και σίγουρα η 

μέχρι σήμερα δυνατότητα εφαρμογής προγραμμάτων αγωγής υγείας στα πλαίσια της 

ευέλικτης ζώνης, προαιρετικά για εκπαιδευτικούς και μαθητές, δεν μπορεί να 

θεωρηθεί ότι καλύπτει τον στόχο αυτό. 

Γι’ αυτό συνηγορούμε και σας ζητούμε να εισάγετε την Αγωγή Υγείας ως 

υποχρεωτικό μάθημα στην Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Τα 

αποτελέσματα της απόφασής σας αυτής θα αρχίσουν να φαίνονται σε ορισμένα 

χρόνια αλλά θα είναι μόνιμα και αδιαμφισβήτητα. 

 

 

 

 

 

Για το Δ. Σ.  

του Ι. Σ. Ε. 

 

 

 

Ο Πρόεδρος       Ο Γραμματέας 

 

 

 

Αναστασιάδης  Δημήτριος         Μαυρομμάτης Θεόδωρος 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Πίνακας Αποδεκτών 

 

 

1. Υπουργός Υγείας κ. Δημήτρης Αβραμόπουλος 

2. Υφυπουργός Παιδείας κ Ανδρέας Λυκουρέντζος 

3. Δ. Σ.  Ι. Σ. Έβρου 

4. Δ. Σ.  Π. Ι. Σ. 

5. Δ. Σ.  Δ. Ο. Ε. 

6. Δ. Σ.  Ο. Λ. Μ. Ε. 

7. Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης  Ν. Έβρου 

8. Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Ν. Έβρου 

9. Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Αν. Μακεδονίας - Θράκης 

10. Σύλλογοι Δασκάλων και Νηπιαγωγών Ν. Έβρου 

11. Α’ και Β’ ΕΛΜΕ Ν. Έβρου 

12. Ένωση Συλλόγων Γονέων Διδυμοτείχου 

13. Ομοσπονδία Ενώσεων Γονέων Ν. Έβρου 

14. ΑΣΓΜΕ 

15. Π.Σ.Ε.Α.Υ. 

16. Μ. Μ .Ε. 

 


