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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
του 18ΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΨΥΧΗΣ 
 

της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΨΥΧΗΣ (Ελλ.Ε.Ε.Δ.Α.Α.) 

 
 

με συνδιοργανωτές: 
τoν ΜΓΣ Εθνικό Αλεξανδρούπολης και 

το Δήμο Αλεξανδρούπολης  
 

με θέμα: 
«Βιώσιμη Αθλητική Ανάπτυξη: Ο Ρόλος του κράτους, 

της τοπικής αυτοδιοίκησης, των συλλόγων και της 
ιδιωτικής πρωτοβουλίας» 

 
 

24-26 Νοεμβρίου 2017 
 
 

Χώρος: Επιμελητήριο Έβρου, Αλεξανδρούπολη 
 
 

Συντονιστής Συνεδρίου: Κωνσταντίνος Πατερόπουλος  

http://www.elleda.gr/
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Πρόγραμμα εργασιών του 18ου Συνεδρίου 
της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Διοίκησης Αθλητισμού και 

Αναψυχής 
Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2017  

Επιμελητήριο Έβρου 
15:30 -16:30 Προσέλευση – Εγγραφές Συνέδρων 

 
16:30 - 18:00 

 
Kεντρική Αίθουσα 

3ος όροφος 

1η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα: 
«Αναψυχή – Αθλητικός Τουρισμός: Προτάσεις Βιώσιμης 
Ανάπτυξης». 
Προεδρείο: Κώστα Γεώργιος, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
 

• Παλακίδης Απόστολος, Ιδιοκτήτης Ξενοδοχείου Ramada -
Thraki, Μέλος ΔΣ ΜΓΣ Εθνικού Αλεξανδρούπολης 

• Ματσούκα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
• Φαρδύ Εύη, RUN GREECE  
• Υφαντίδου Γεωργία, Διδάσκουσα ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
• Εκπρόσωπος ΓΓΑ  

18:00 - 18:30 Διάλειμμα 

18:30 - 20:00 
 

Kεντρική Αίθουσα 
3ος όροφος 

2η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα:  
«Η Οργάνωση και Ανάπτυξη του Αθλητισμού στους ΟΤΑ: Καλές 
Πρακτικές». 
Προεδρείο: Γκανάτσιος Γεώργιος, Διευθυντής Παιδείας & 
Κοινωνικής Προστασίας Δήμου Κορδελιού Ευόσμου,  Πρόεδρος 
ΕλλΕΕΔΑΑ 
 

• Βαταμίδης Ιωάννης, Αντιδήμαρχος αθλητισμού, οικισμών και 
καθημερινότητας Δήμου Αλεξ/πολης  

• Σωτηριάδου Αλίκη, Δήμαρχος Παρανεστίου 
• Γκαράνης Ιωάννης, Mέλος ΔΣ ΔΕΚΕΠΑ Δήμου Κομοτηνής 
• Φιλόσογλου Γιώργος, Αντιδήμαρχος Ποιότητας Ζωής, 

Καθαριότητας και Πρασίνου Δήμου Καβάλας  
• Γκιρτζίκη Αλεξία, Αντιδήμαρχος Αθλητισμού, Νέας Γενιάς, 

Ισότητας φύλλων, Τουρισμού, Πολιτισμού, Ενέργειας και 
Περιβάλλοντος Δήμου Ξάνθης  

20:00 
 

Kεντρική Αίθουσα 
3ος όροφος 

Τελετή έναρξης / Επιμελητήριο Έβρου 

 
21:00 

 
Λέσχη αξιωματικών 

 
Καλλιτεχνικό πρόγραμμα (Τροβαδούροι του Εθνικού) – Δεξίωση 
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 Σάββατο 25 Νοεμβρίου 2017 
Επιμελητήριο Έβρου 

09:00 - 10:30 
 

Αίθουσα 1 
4ος όροφος 

1η ενότητα: Παρουσίαση επιστημονικών εργασιών 
 

10:30 - 12:00 
 

Kεντρική Αίθουσα 
3ος όροφος 

3η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα: 
«Άσκηση και Υγεία»  
 
Προεδρείο: Λαμπροπούλου Μαρία, Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια 
Ιστολογίας, Εμβρυολογίας, Ιατρικής/ΔΠΘ & Αλεξιάδης Γιώργος,  
Διδάκτωρ/ΔΠΘ, Ιατρός Ακτινολόγος 
 
• Βερβερίδης Αθανάσιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής/ 

ΔΠΘ 
• Δρόσος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής/ΔΠΘ  
• Παυλίδης Παύλος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής/ΔΠΘ  
• Τσίγαλου Χριστίνα, Επίκουρος Καθηγήτρια Ιατρικής/ΔΠΘ  
 

12:00 - 12:30 
 

Διάλειμμα 
 

12:30 - 14:00 
 

Kεντρική Αίθουσα 
3ος όροφος 

4η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα:  
«Οργάνωση και Ανάπτυξη Διαθεματικών Προγραμμάτων 
Προσχολικής και Σχολικής Υγείας» 
Προεδρείο: Αυθίνος Ιωάννης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΕΚΠΑ  

• Καμπάς Αντώνιος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
• Γαντζίδης Χρήστος, Υπεύθυνος της Ομάδας Φυσικής Αγωγής 

του Ν. Ροδόπης  
• Γλυνιά Ελένη,  Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό, ΤΕΦΑΑ/ ΑΠΘ  
• Γκανάτσιος Γεώργιος, Διευθυντής Παιδείας & Κοινωνικής 

Προστασίας Δήμου Κορδελιού Ευόσμου &  Γιαννουχίδου 
Σοφία, Προϊσταμένη Τμήματος Σχεδιασμού Πολιτιστικών 
Δραστηριοτήτων και Υπεύθυνη Κέντρου Πληροφόρησης Νέων 
Δήμου Κορδελιού Ευόσμου. 

14:00 - 15:00 Διάλειμμα 
 

15:00 - 16:30 
 

Αίθουσα 1 
4ος όροφος 

2η ενότητα: Παρουσίαση επιστημονικών εργασιών 
 

15:30 - 16:30  
 

Αίθουσα 2 

1ο Σεμινάριο: «Οργάνωση Σωματείου». 
 Γαργαλιάνος Δημήτριος , Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ  
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4ος όροφος 

16:30 - 18:00 
 

Kεντρική Αίθουσα 
3ος όροφος 

5η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα:  
«Διοργάνωση Αθλητικών Γεγονότων – Καλές Πρακτικές 
Ανάπτυξης» 
Προεδρείο: Ρουσσέτη Μαγδαληνή, Διευθύντρια Κοινωνικής 
Προστασίας – Παιδείας – Αθλητισμού – Πολιτισμού Δήμου 
Αμπελοκήπων - Μενεμένης 

 
• Χατζηκωνσταντίνου  Κων/νος , Πρόεδρος Ναυτικού Ομίλου 

Αλεξανδρούπολης  & Ξενοδόχων Θράκης 
• Αστραπέλος Κων/νος, Διδάσκων  ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
• Πατερόπουλος Κων/νος, Αντιπρόεδρος ΣΕΓΑΣ ΑΜΘ 
• Αυθίνος Ιωάννης, Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΕΚΠΑ 

18:00 - 18:30 
 

Διάλειμμα 
 

18:30 - 20:00 
 

Kεντρική Αίθουσα 
3ος όροφος 

6η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα: 
«Αθλητικοί Ερασιτεχνικοί και Επαγγελματικοί 
Σύλλογοι. Σύγχρονες Μορφές Ανάπτυξης» 

Προεδρείο: Τζέτζης Γεώργιος,  Καθηγητής, Πρόεδρος ΤΕΦΑΑ/ΑΠΘ 
     
• Γαργαλιάνος Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής 

ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 
• Μαυρομμάτης Αχιλλέας, Νομικός σύμβουλος ΠΑΕ ΠΑΟΚ, 

Δικηγόρος - Πρώην Πρόεδρος ΕΟΠΕ - Μέλος ΔΣ CEV - FIVB" 
• Τουντόπουλος Βασίλειος, ΠΦΑ, μέλος ΔΣ Ναυτικού Ομίλου 

Πατρών    
• Πατερόπουλος Κωσταντίνος, Αντιπρόεδρος ΣΕΓΑΣ ΑΜΘ  

 
20: 00 

 
Kεντρική Αίθουσα 

3ος όροφος 

Γενική Συνέλευση ΕλλΕEΔΑA 

 
Κυριακή 26 Νοεμβρίου 2017 

Επιμελητήριο Έβρου 
09:00 - 10:30 

 
Αίθουσα 1 
4ος όροφος 

3η ενότητα: Παρουσίαση επιστημονικών εργασιών 
 

9:30 - 10:30 
 

Αίθουσα 2 
4ος όροφος 

2ο Σεμινάριο: «Διπλή καριέρα των αθλητών»                   
Γαργαλιάνος Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ 

 

http://www.elleda.gr/


www.elleda.gr                                                                                                  e-mail: info@elleda.gr 

10:30 - 11:00 
 

Kεντρική 
Αίθουσα 

3ος όροφος 
 
 
 
 

7η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα: «Οργάνωση αθλητικών 
προγραμμάτων στις Ένοπλες Δυνάμεις» 
Προεδρείο: Μιχελής Γιώργος-ΕΑ-MsCΗ,  Μέλος ΔΣ Στίβου ΜΓΣ 
Εθνικού  
 
• Γιαννέλος Κω/νος, Ταγματάρχης (ΥΠ) Οικονομολόγος ΑΠΘ, 

Πτυχιούχος ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ  
 

11:00 - 12:00 
 

Kεντρική 
Αίθουσα 

3ος όροφος 
 

8η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα:  
«Αξιοποίηση και εφαρμογή νέων τεχνολογιών στα σπορ» 
Προεδρείο: Δράκου Αμαλία, ΕΕΠ ΤΕΦΑΑ/ΑΠΘ 
 
• Καλτσίδης Χρήστος, Μέλος ΔΣ Στίβου ΜΓΣ Εθνικός   
• Τάχης Σταύρος, Διδάκτωρ ΤΕΦΑΑ/ ΔΠΘ, CEO Istology Web & 

Marketing 
 

12:00 - 12:30 
 

Διάλειμμα 
 

12:30 - 14:00 
 

Kεντρική 
Αίθουσα 

3ος όροφος 
 

9η Στρογγυλή τράπεζα με θέμα: 
«Η Ιδιωτική πρωτοβουλία ως μοχλός ανάπτυξης της άσκησης 
και του Fitness» 
Προεδρείο: Μπαλάσκα Παναγιώτα, Προϊσταμένη Τμήματος 
 Διαχείρισης Αθλητικών Χώρων Δήμου Κορδελιού Ευόσμου 
 
• Κάκκος Βασίλειος, Προϊστάμενος Τμήματος  Επαγγελμάτων 

Αθλητισμού και Σχολών Προπονητών ΓΓΑ 
• Κενανίδης Θάνος, ΠΦΑ Εκπαιδευτής της North Academy of 

Fitness , Σύμβουλος προγραμμάτων Fitness ΧΑΝ Καλαμαριάς. 
• Πραντσίδης Χρήστος, Ιδιοκτήτης Γυμναστηρίου, Διευθύνων 

Σύμβουλος της Grafts Hellas  
• Τσίτσκαρη Έφη, Επίκουρος Καθηγήτρια ΤΕΦΑΑ/ΔΠΘ   
• Πρίντεζης Γ., Γενικός Γραμματέας Ινστιτούτου Διεθνούς και 

Ελληνικού Αθλητικού Δικαίου 
 

 
14:00 - 14:30 

 

 
Συμπεράσματα –Τελετή λήξης 
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