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Αλεξανδρούπολη, Τετάρτη 26.04.2017 
Αμφιθέατρο Π.Γ.Ν.Α. 

 

Οι εργαζόμενοι στα νοσοκομεία εκτίθενται σε ποικίλους παράγοντες κινδύνου για την υγεία 
(βιολογικούς, χημικούς, ραδιενεργούς, φυσικούς κ.ά.), στα Εργαστήρια, στις Κλινικές, στα 
Εξωτερικά Ιατρεία, αλλά και στις εγκαταστάσεις μηχανολογικού εξοπλισμού. Ακόμα και οι 
εργαζόμενοι στις Διοικητικές Υπηρεσίες των Νοσοκομείων εκτίθενται σε διαφορετικούς κινδύνους 
συγκριτικά με άλλες υπηρεσίες. Στους ίδιους κινδύνους με τους εργαζόμενους είναι πιθανό να 
εκτίθενται οι ασθενείς και οι συνοδοί τους. Η πρόληψη είναι σαφώς προτιμότερη από τη θεραπεία 
και απαιτεί την λήψη των κατάλληλων διοικητικών και τεχνικών μέτρων και την ανάπτυξη 
κουλτούρας υγείας και ασφάλειας στην εργασία. Η Διοίκηση του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Έβρου, όπως είχα δηλώσει από την πρώτη ημέρα ανάληψης καθηκόντων μου, είναι 
αποφασισμένη να εφαρμόσει την ισχύουσα νομοθεσία για τα θέματα Υγείας και Ασφάλειας της 
Εργασίας στο Νοσοκομείο και να προχωρήσει στις αναγκαίες αλλαγές για την ενίσχυσή της. Στα 
πλαίσια αυτά διοργανώνεται επιστημονική ημερίδα για την Υγεία και Ασφάλεια των Εργαζόμενων 
στους Χώρους των Νοσοκομείων), όπου  θα συμμετάσχουν εξειδικευμένοι επιστήμονες, 
συνδικαλιστικοί φορείς και οι εργαζόμενοι των δομών Υγείας της Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης. 

Ο Διοικητής 
Δρ, Δημήτρης Αδαμίδης 



 

Πρόγραμμα Ημερίδας 

 

09.30 - 09.45  Εγγραφές     

09.45 - 09.55  Εναρξη   

   Πρώτη Συνεδρία 

09.55 - 10.20  Ιατρική Εργασίας και Υγιεινή και Ασφάλεια της Εργασίας 

   στους Χώρους των Νοσοκομείων  

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης  

10.20 - 11.00  Νομικό πλαίσιο για την Υγιεινή και Ασφάλεια της Εργασίας  

στα Νοσοκομεία  

Ιλεάνα Σακκά 

   Δεύτερη Συνεδρία 

11.00 - 11.25  Κίνδυνοι από τη διαχείριση επικίνδυνων ιατρικών αποβλήτων 

   Σαραντούλα Βεντούρη, Νικόλαος Λεμονάκης  

11.25 - 11.50  Συνέπειες της εργασίας σε βάρδιες, Υπνοαπνοϊκό σύνδρομο 

 Ευαγγελία Νένα, Πασχάλης Στειρόπουλος  

11.50 - 12.20  Μέτρα προστασίας στο χώρο του νοσοκομείου  

Δήμος Τσαλκίδης  

   Τρίτη Συνεδρία 

12.20 - 12.40  Ατυχήματα κατά την άσκηση της νοσηλείας  

Γεώργιος Μαρτίνης  

12.40 - 13.00  Κίνδυνοι από ακτινοβολίες στο νοσοκομείο  

Ιωάννης Σεϊμένης  

13.00 - 13.20  Διαχείριση ραδιοφαρμάκων  

Αθανάσιος Ζησιμόπουλος     

   Τέταρτη Συνεδρία 

13.20 - 13.40  Τοξικοί και χημικοί παράγοντες στο χώρο του νοσοκομείου 

 Χρήστος Κοντογιώργης  

13.40 - 14.00  Κίνδυνοι από τα χημειοθεραπευτικά  

Αικατερίνη Αλεξίου - Χατζάκη, Στυλιανός Κακολύρης  

14.00 - 14.20  Μέτρα προστασιας από χημειοθεραπευτικά  

Μαρία Καρακοπούλου, Νικολέττα Καραβασίλη   

14.20 - 15.00  Διάλειμμα       

   Πέμπτη Συνεδρία 

15.00 - 15.25  Αλλεργίες των εργαζομένων στο χώρο του νοσοκομείου    

              Αναστάσιος Χατζηιωάννου  

15.25 - 15.50  Βιολογικοί παράγοντες έκθεσης στο νοσοκομείο  

Μαρία Πανοπούλου   

Εκτη Συνεδρία 

15.50 - 16.10  Εργασιακό άγχος και βία στο χώρο του νοσοκομείου    

             Δημήτριος Χαδόλιας, Ιωάννα Νάκου   

16.10 - 16.40  Εμβολιασμοί επαγγελματιών υγείας  

Ειρήνη Τερζή, Ευστράτιος Μαλτέζος   

   Εβδομη Συνεδρία 

16.40 - 17.30  Συζήτηση με εκπροσώπους συνδικαλιστικών φορέων      

 

 


